ird das Gesicht und dann von oben nach unten der ganze Kor-
per mit Lifo-Scrub® gewaschen, wobei kritische Bereiche wie
Nase, Achselhdhlen, Schamgegend und Nabel besonders griind-
ich gewaschen werden sollen. Nach einer Einwirkzeit von mindes-
tens 2 Minuten wird Lifo-Scrub® abgespiilt und die Anwendung
it Lifo-Scrub® wiederholt, wobei diesmal mit den Haaren begon-
nen wird. Dann wird griindlich gespiilt und mit
einem frischen Tuch abgetrocknet.
Bettlagerige Patienten konnen mltder jchen Bettwasch-Technik
mit Lifo-Scrub® ge
Alternativ zur Gan nn das Operationsfeld
it Lifo-Scrub® wa rend 2 |nuten unter Zugabe von wenig
asser gewaschen und anschliessend abgespiilt und getrocknet
werden.
In der 2. Phase (z.B. im OP-Saal) werden das Operationsfeld so-
ie die umgebenden Hautpartien vor dem Eingriff mit einem fiir
die praoperative Hautdesinfektion geeigneten Desinfektions-
mittel desinfiziert.
Die Ganzkdrperwaschung mit Lifo-Scrub® kann auch bei Neuge-
borenen durchgefiihrt werden, je nach Anforderung unverdiinnt
oder 1:10 verdlinnt.

Kontraindikationen

Uberempfindlichkeit gegeniiber einem Inhaltsstoff.

Lifo-Scrub® soll nicht an den Augen und in der Augenumge-
bung, dem Gehirn, den Meningen und dem Mittelohr angewen-
det werden. Falls Lifo-Scrub® in die Augen gelangt, sofort wah-
rend 15-30 Minuten mit Wasser spiilen.

Warnhinweise und Vorsichtsmassnahmen

Bei Patienten mit Verletzungen an Schédel oder Riickenmark
oder mit einem perforierten Trommelfell ist der Nutzen einer
préoperativen Behandlung gegen das Risiko abzuwégen, dass
Lifo-Scrub® mit dem zugdnglichen empfindlichen Gewebe in
Kontakt kommt. Bei Patienten mit Uberempfindlichkeitsreaktionen
gegeniiber Azofarbstoffen, Acetylsalicylsaure und anderen Pros-
taglandinhemmern soll das Prdparat mit Vorsicht angewendet

werden.

Die Anwendung von Chlorhexidin-Lésungen, sowohl auf Alkohol-
als auch auf Wasserbasis, zur Hautdesinfektion vor invasiven
Eingriffen ist mit dem Auftreten von chemischen Verbrennungen
bei Neugeborenen assoziiert. Basierend auf Fallberichten und
Literaturpublikationen scheinen Friihgeborene ein erhdhtes Ri-
siko zu haben, insbesondere in den ersten zwei Lebenswochen
und bei einer Geburt vor der 32. Schwangerschaftswoche.
Séamtliche durchtrankten Materialien, Tiicher und Kleidungen
sind vor dem Eingriff zu entfernen. Es sollten keine iberméssigen
Mengen benutzt werden. Die Ansammlungen der Ldsung in
Hautfalten, unter dem Patienten oder das Benetzen von Unter-
agen oder ‘anderen Materialien mit direktem Kontakt zum Pati-
enten ist zu vermeiden. Sofern Okklusivverbande in Bereichen
angelegt werden, die zuvor mit Lifo-Scrub® behandelt wurden,
st sicher zu stellen, dass vor dem Anlegen des Verbandes keine
liberschiissige Lésung mehr vorhanden ist.

Dieses Arzneimittel enthalt einen Duftstoff mit Alpha-Methy
lonone, Benzylalkohol, Benzylbenzoat, Benzyl(2-hydroxybenzo-
at), 3-Phenylprop-2-en-1-ol, Citral, Citronellol, Eugenol, Gera
niol, 2-Benzylidenoctanal, Hydroxycitronellal, D-Limonen und
Linalool, welche allergische Reaktionen hervorrufen kdnnen.

Interaktionen
Die Wirksamkeit von Lifo-Scrub® wird durch gleichzeitige Anwen-
dung von Seifen beeintréchtigt (siehe Rubrik «Sonstige Hinweises)

Schwangerschaft, Stillzeit

Es sind weder kontrollierte Studien bei Tieren noch bei schwan-
geren Frauen verfiigbar. Unter diesen Umstanden soll das Pra
parat nur angewendet werden, wenn der potentielle Nutzen
das fotale Risiko Gbersteigt. Chlorhexidin soll wahrend de
Schwangerschaft und Laktation nicht grossflachig angewendet
werden.

Wirkung auf die Fahrtiichtigkeit und auf das Bedienen von
Maschinen

Lifo-Scrub® hat keinen Einfluss auf die Fahrtiichtigkeit oder dig
Fahigkeit, Maschinen zu bedienen.

Unerwiinschte Wirkungen: Erkrankungen des Immunsystems
Generalisierte allergische Reaktionen gegen Chlorhexidin wurden
beschrieben, kommen jedoch sehr selten vor (<1/10'000). Photosen-
sibilisierung. Kontaktdermatitiden bei sehr haufiger Anwendung.
Erkrankungen der Haut und des Unterhautgewebes
Hauttrockenheit. Lifo-Scrub® kann Uberempfindlichkeitsreak
tionen der Haut (Rétung der Haut u.a.) und der Atmungsorga-
ne ausldsen, insbesondere bei Patienten mit Asthma oder chro
nischer Urticaria oder mit  Uberempfindlichkeit ~ auf
nicht-steroidale Antirheumatica.

Chemische Verbrennungen bei Neugeborenen (siehe Rubri
«Warnhinweise und Vorsichtsmassnahmenn).

Die Meldung des Verdachts auf Nebenwirkungen nach der Zulas
sung ist von grosser Wichtigkeit. Sie ermdglicht eine kontinuierliche
Uberwachung des Nutzen-Risiko-Verhéltnisses des Arzneimittels
Angehdrige von Gesundheitsberufen sind aufgefordert, jeden Ver
dacht einer neuen oder schwerwiegenden Nebenwirkung iibe
das Online-Portal EIViS (Electronic Vigilance System) anzuzeigen
Informationen dazu finden Sie unter www.swissmedic.ch.

Uberdosierung: Akzidentielle Ingestion

Erstickung durch Schaumaspiration (bedingt durch die Tensidg
in Lifo-Scrub®) stellt das Hauptrisiko dar. Peroral aufgenomme-
nes Chlorhexidin wird vom Gastrointestinaltrakt schlecht ab-
sorbiert. Magenspiilungen sollen mit Milch, Eiweiss, Gelating
oder milder Seife unter Zusatz von Entschdumern erfolgen. Fallg
erforderlich, ist eine symptomatische Behandlung angezeigt.

Eigenschaften/Wirkungen
ATC-Code: DO8AC02
Lifo-Scrub® wird angewendet zur desinfizierenden chirurgi-

schen und hygienischen Handewaschung sowie zur antisepti
schen Ganzkorperwaschung vor Operationen. Lifo-Scrub® enthilt

feantimikrobielte Substanz Chiorhexidindigiukonat. Diese s
gegen grampositive und gramnegative Bakterien und Candida
wirksam. Chlorhexidin erwies sich in vitro Giberdies als wirk-
sam gegeniiber gewissen Viren mit einer Lipidhiille und Dermat-
ophyten. Chlorhexidin ist gegen Sporen nicht wirksam.
Wirkungsmechanismus
Chlorhexidin reagiert mit negativ geladenen Gruppen der
Zellmembran. Dadurch kommt es zur Stérung des Zellstoff-
wechsels oder zur Lyse der Membra@.h. zur Zerstdrung der

Zelle. Gleichzeitig K Kodgulation von Proteinen
zu irreversiblen Enz n.
Pharmakodynamik:Keine Afigaben.

Klinische Wirksamkeit: Keine Angaben.

Pharmakokinetik

Die Pharmakokinetik von Lifo-Scrub® wurde weder am Men-
schen noch am Tier untersucht.

Absorption: Chlorhexidin wird wegen seiner kationischen Ei-
genschaften stark an die Haut gebunden und nur sehr
schlecht systemisch absorbiert. Bei Erwachsenen konnten
nach wiederholter Anwendung von Chlorhexidin auf gesunder
Haut keine resorbierten Substanzmengen nachgewiesen werden.
Distribution: Keine Angaben.

Metabolismus: Keine Angaben.

Elimination: Keine Angaben.

Praklinische Daten

Die akute Toxizitét ist sehr gering und tritt bei oralen und pa-
renteralen Dosen auf, die keinen relevanten Bezug zur klini-
schen Anwendung haben. Orale Verabreichung wahrend 30
Tagen an Versuchstieren fiihrte lediglich zu Veranderungen
der Leukozytenzahlen sowie im Lipid- und Proteinmetabolismus.

Sonstige Hinweise: Inkompatibilititen
Chlorhexidindiglukonat ist chemisch oder galenisch inkompa-
tibel mit anionischen Substanzen (Seifen, Gelbildner wie Algi-
nate, Tragant, Carboxymethylcellulose); nichtionischen Tensi-
den (Polysorbate 80, Nonoxynol); Glycerin,
Quecksilberpraparaten; Magnesium-, Zink-, Calciumsalzen;
Kork (Huminsdure); Salzlosungen (Borat, Bikarbonat, Carbo-
nat, Chlorid, Citrat, Nitrat, Phosphat, Sulfat).

Haltbarkeit

Lifo-Scrub® darf nur bis zu dem auf dem Behalter mit ,EXP"
bezeichneten Datum verwendet werden. Die Tube zu 50 ml ist
nur zum Einmalgebrauch bestimmt.

Besondere Lagerungshinweise

Nicht tiber 30°C lagern. Ausser Reichweite von Kindern auf-
bewahren.

Hinweise fiir die Handhabung

Die Adsorption von Chlorhexidin-Salzen an diversen Materia-
lien (z.B. Filtermaterial, Polyhydroxymethylmethacrylat, Po-
lypropylen, Polyathylen, Aluminium, rostfreier Stahl, Kaolin,
Magnesium- und Aluminiumsilikat) wurde in der Literatur be-

schrieben, so dass Lifo-Scrub® nur aus dem Originalgebin
angewendet werden soll. Eventuelle Spritzer Lifo-Scrub® auf
der Wasche kénnen nach Reinigung mit Chlorabspaltern gelb4
braune Flecken geben. Bei der Reinigung mit Peroxid oder Per4
borat lasst sich Lifo-Scrub® auswaschen.

Zulassungsnummer: 53905 (Swissmedic).

Packungen

Lifo-Scrub® Lés 50 ml Tube. (D)
Lifo-Scrub® Lés 100 ml. (D)
Lifo-Scrub® Lés 500 ml Ovalfl. (D)
Lifo-Scrub® Lés 10x 1000 ml. (D)
Lifo-Scrub® Lgs 5 Lt. (D)

Zulassungsinhaberin: B. Braun Medical AG, Sempach.
Stand der Information: Juni 2020.

INFORMATION DES MEDICAMENTS A USAGE HUMAIN
Composition
Principes actifs: Digluconate de chlorhexidine.

Excipients: Oxyde de lauramine, macrogol-60-cetostearylather-
pyistyle glycol, alcool |sopropyI|que parfum (contient : méthy
le-alpha ionone, alcool benzylique, benzoate de benzyle, benzylg
(2- hydroxybenzoate) 3-phénylprop-2-en-1-ol, citrique, citral
eugeénol, géraniol, 2-benzylidenoctanal, hydroxycitronellal, d-li4
monéne, linalol), ponceau 4R (124), eau purifiée, hydroxyde de
sodium, gluconolactone (E 575)

Forme pharmaceutique et quantité de principe actif par unité
1 ml de solution contient : 40 mg de digluconate de chlorhexidine:

Indications/Possibilités d'emploi

Lavage et désinfection hygiénique des mains.
Lavage et désinfection chirurgicale des mains.
Lavage et désinfection du corps entier.

Posologie/Mode d'emploi

Lavage et désinfection hygiénique des mains.

Mouiller les mains a I'eau, les laver avec 5 ml de Lifo-Scrub®
pendant au moins 1 minute, puis les rincer soigneusement e
les sécher.

Lavage et désinfection chirurgicale des mains.

Mouiller les mains et les avant-bras a I'eau, les laver soigneu-
sement avec 5 ml de Lifo-Scrub® pendant 1 minute. N'utilise
une brosse qu'au besoin et uniquement pour les ongles. |
n'est pas recommandé de se brosser les mains. Rincer, se lave
une deuxieme fois les mains avec 5 ml de Lifo-Scrub® pen-
dant 2 minutes, puis rincer soigneusement et essuyer aveq
une serviette seche et stérile.

Lavage et désinfection du corps entier.

Préparation préopératoire du patient en cas de chirurgie élective
Pour la toilette et le bain des patients, utiliser Lifo-Scrub€
comme lotion de nettoyage. En cas de douche, faire attention




a ce qu'on laisse agir Lifo-Scrub® pendant au moins 2 minutes.
Par ce processus, on obtient une réduction des germes sur la
peau du patient, ce qui ne remplace pas pour autant la désin-
ffection (par exemple, préopératoire) de la peau.

Dans la premiére phase (par exemple, & I'hdpital ou & la maison),
le patient doit se laver au moins deux fois avec Lifo-Scrub®
généralement la veille de I'opération, en suivant la procédure
suivante: |

Commencer par le visage, ager tout le corps avec
Lifo-Scrub®, de haut| 4;cout particulierement
sur le nez, les creux ¢nitale et le nombril.
Laisser agir Lifo-Scrtb® pentfdnt 2 minutes au moins, puis se
rincer entierement et répéter le lavage avec Lifo-Scrub®, en
commencant cette fois par les cheveux. Apres un rincage
soigneux, s'essuyer avec une serviette propre. Les patients
alités peuvent étre lavés avec Lifo-Scrub® au moyen de la
technique classique au lit.

Comme alternative au lavage et a la désinfection du corps en-
tier, le champ opératoire peut étre lavé pendant 2 minutes
avec Lifo-Scrub® dilué avec un peu d'eau, puis rincé et séché.
Dans la deuxieme phase (par exemple, en salle d'opération), le
champ opératoire et les régions cutanées voisines sont désin-
fectés avec un désinfectant approprié avant l'intervention.
Lifo-Scrub® peut aussi étre employé pour le lavage du corps
lentier chez le nouveau-né. Dans ce cas, on l'utilise soit pur,
soit dilué a 1:10.

Contre-indications

Hypersensibilité aux substances contenues dans le produit.
Lifo-Scrub® ne doit pas étre mis en contact avec les yeux et
les contours des yeux, le cerveau, les méninges ou I'oreille
moyenne. Si Lifo-Scrub® entre en contact avec les yeux, rin-
cer immédiatement pendant 15 & 30 minutes a I'eau.

Mises en garde et précautions

En cas de lésions du crane ou de la moelle épiniére ou de per-
foration du tympan, les avantages du traitement préopératoi-
re doivent étre mis en balance avec les risques liés a un éven-
tuel contact de Lifo-Scrub® avec les tissus sensibles
accessibles. Chez les patients ayant présenté des réactions
d'hypersensibilité aux colorants azoiques, a I'acide acétylsa-
licyligue ou aux autres inhibiteurs des prostaglandines, Li-
fo-Scrub® doit &tre utilisé avec précaution.

Chez les nouveau-nés, I'utilisation de solutions de chlorhexi-
dine alcoolisées ou aqueuses pour la désinfection cutanée
avant une intervention chirurgicale peut entrainer des bralu-
res chimiques. Les cas connus et la documentation publiée a
lce sujet indiquent que ce risque semble &tre plus élevé chez
les prématurés, en particulier au cours des deux premieres se-
maines apres la naissance et chez les enfants nés avant la 32e
semaine de grossesse.

Retirer I'ensemble des matériaux, lingettes et vétements imbibés
avant l'intervention. Ne pas utiliser de quantités excessives.

uis se

["accumulation de Ta solution dans les plis cutanés ou sous Te
patient ou le mouillage des alaises ou autres matériaux en
contact direct avec le patient sont a éviter. En cas d'utilisati-
on de pansements occlusifs dans des zones préalablement
traitées avec Lifo-Scrub®, s'assurer qu'il n'y a plus d'exces de
solution avant d'appliquer le pansement.

Ce médicament contient un parfum contenant du méthy-
le-alpha ionone, de I'alcool benzylique, du benzoate de ben-
zyle, du benzyle (2-hydroxybenzoate), du 3-phénylprop-2-
en-1-ol, citrique, du citral, de I'eugénol, du géraniol, du
2-benzylidenoctanal, de I'hydroxycitronellal, du d-limonéne
et de linalol qui peuvent provoquer des réactions allergiques.

Interactions
L'efficacité du Lifo-Scrub® est entravée par ['utilisation si-
multanée de savons (voir rubrique « Remarques particuliéres »).

Grossesse, Allaitement

Des études controlées chez la femme ou chez I'animal ne sont|
pas disponibles. Dans ces circonstances, la préparation ne|
doit &tre utilisée que si I'avantage potentiel depasse le risque
feetal. Ne pas appliquer la chlorhexidine sur des surfaces,
étendues pendant la grossesse et I'allaitement.

Effet sur I'aptitude a la conduite et I'utilisation de machines
Lifo-Scrub® n'a aucune influence sur I'aptitude a la conduite|
ou a l'utilisation de machines.

Effets indésirables

Maladies du systéme immunitaire

On a constaté des réactions allergiques généralisées a la
chlorhexidine, mais ces phénoménes sont trés rares
(<1/10'000). Photosensibilisation. Dermatites de contact en
cas d'application trés fréquente.

Maladies de la peau et des tissus sous-cutanés

Dessechement de la peau. Lifo-Scrub® peut provoquer des|
réactions allergiques de la peau (par exemple, rougeurs) et|
des organes respiratoires, surtout chez les patients atteints
d'asthme, d'urticaire chronique ou présentant une hypersen-
sibilité aux anti-inflammatoires non stéroidiens.

Brilures chimiques chez le nouveau-né (voir la rubrique « Mi-
ses en garde et précautions »).

L'annonce d'effets secondaires présumés apres |'autorisation
est d'une grande importance. Elle permet un suivi continu du
rapport bénéfice-risque du médicament. Les professionnels|
de santé sont tenus de déclarer toute suspicion d'effet se-
condaire nouveau ou grave via le portail d'annonce en ligne
EIViS (Electronic Vigilance System). Vous trouverez des infor-
mations a ce sujet sur www.swissmedic.ch.

Surdosage: Ingestion accidentelle

Le risque majeur est I'asphyxie par I'aspiration de la mousse|
(due aux tensides contenus dans Lifo-Scrub®). Administrée par|
voie orale, la chlorhexidine est mal résorbée au niveau du tube
digestif. Faire un lavage d'estomac avec du lait, des protéines,

Lifo-Scrub®

eb |
Zusammenset: Qio1
Chlorhexidini diTu mg, Excipiens ad So-

lutionem pro 1 ml.

Enthélt einen Duftstoff mit Alpha-Methyl lonone,
Benzylalkohol, Benzylbenzoat, Benzyl(2-hydroxy-
benzoat), 3-Phenylprop-2-en-1-ol, Citral, Citro-
nellol, Eugenol, Geraniol, 2-Benzylidenoctanal,
Hydroxycitronellal, D-Limonen und Linalool.

Continent un parfum avec Alpha-Methyl lonone,
Alcool  benzylique, Benzoate de benzyle,
Salicylate de benzyle, Cinnamyl alcohol, Citral, Ci-
tronellol, Eugénol, Géraniol, Hexyl aldéhyde cinna-
mique, Hydroxycitronellal, D-Limonene et Linalool.
Dosierung / Anwendung:

Desinfizierende hygienische Hindewaschung:
Hénde mit Wasser benetzen und mit ca. 5 ml
Lifo-Scrub® mindestens 1 Minute waschen,
danach griindlich abspiilen und trocknen.

Desinfizierende chirurgische Hindewaschung:
Hénde und Unterarme mit Wasser benetzen, mit
5 ml Lifo-Scrub® wahrend 1 Minute griindlich
waschen. Nur fiir die Fingernagel eine Biirste
verwenden. Die Anwendung einer Biirste generell
wird nicht empfohlen. Spiilen, mit weiteren 5 ml
Lifo-Scrub® die Hénde nochmals 2 Minuten
waschen, danach griindlich abspiilen und mit
sterilem Handtuch trocknen.

Antiseptische Ganzkérperwaschung:
siehe Packungsbeilage.

| Art.Nr.: 18273

UN 3082

Zul-Nr/No AMM:
53905 184

Zul~Inh.[Tit.de 'AMM:
B. Braun Medical AG
CH-6204 Sempach

I

870071 - 0122

Posologie / Mode d'emploi:

Lavage et désinfection hygiénique des mains: Mouiller les mains a
I'eau, les laver avec 5 ml de Lifo-Scrub® pendant au moins 1 minute,
puis les rincer soigneusement et les sécher.

Lavage et désinfection chirurgicale des mains:

Mouiller les mains et les avant-bras a I'eau,

les laver soigneusement avec 5 ml de Lifo-Scrub® pendant 1 minute.
N'utiliser une brosse qu'au besoin et uniquement pour les ongles. Il
n'est pas recommande de se brosser les mains. Rincer, se laver une
deuxieme fois les mains avec 5 ml de Lifo-Scrub® pendant 2 minutes,
puis rincer soigneusement et essuyer avec une serviette stérile.

Lavage et désinfection du corps entier:
voir l'information ci-jointe.

FACHINFORMATION FUR HUMANARZNEIMITTEL
Zusammensetzung
Wirkstoffe: Chlorhexidindiglukonat.

Hilfsstoffe: Lauraminoxid, Macrogol-60-cetostearylaethermyristylgly-
col, Isopropylalkohol, Duftstoff (enthalt Alpha-Methyl lonone, Benzyl
alkohol, Benzylbenzoat, Benzyl(2-hydroxybenzoat), 3-Phenylprop-2
en-1-ol, Citral, Citronellol, Eugenol, Geraniol, 2-Benzylidenoctanal
Hydroxycitronellal, D-Limonen, Linalool), Ponceau 4R (E 124) , gereiq
nigtes Wasser, Natriumhydroxid, Gluconolacton (E 575)

Darreichungsform und Wirkstoffmenge pro Einheit
1 ml Lésung enthalt: 40 mg Chlorhexidindiglukonat.

Indikationen/Anwendungsmaglichkeiten
Desinfizierende hygienische Handewaschung.
Desinfizierende chirurgische Handewaschung.
Antiseptische Ganzkdrperwaschung.

Dosierung/Anwendung: Desinfizierende hygienische Hindewaschung
Hande mit Wasser benetzen und mit ca. 5 ml Lifo-Scrub® mindestens 1
Minute waschen, danach griindlich abspiilen und trocknen.
Desinfizierende chirurgische Hindewaschung

Hénde und Unterarme mit Wasser benetzen, mit 5 ml Lifo-Scrub® wah-
rend 1 Minute griindlich waschen. Nur fiir die Fingerndgel eine Biirstg
verwenden. Die Anwendung einer Biirste generell wird nicht empfoh-
len. Spiilen, mit weiteren 5 ml Lifo-Scrub® die Hande nochmals 2 Mi
nuten waschen, danach griindlich abspiilen und mit sterilem Handtuch
trocknen.

Antiseptische Ganzkérperwaschung

Préoperative Vorbereitung fiir Patienten bei Wahleingriffen:
Lifo-Scrub® wird beim Duschen oder Baden des Patienten wie eine Wa-
schlotion angewendet. Beim Duschen ist darauf zu achten, dass Li
fo-Scrub® erst nach einer Einwirkzeit von 2 Minuten abgespiilt wird.
Es handelt sich bei dieser Anwendung um eine unterstiitzende Hygie4
nemassnahme zur Verminderung des Keimstatus auf der Haut des Pati4
enten, die eine Hautdesinfektion, z.B. préoperativ, nicht ersetzen soll.
Der Patient wird in der 1. Phase (auf der Station oder zu Hause) bei nor-
malerweise zwei Gelegenheiten, mdglichst am Tag vor der Operation
mit Lifo-Scrub® gewaschen, wobei wie folgt vorgegangen wird: Zuerst




de Ta gelatine ou un savon doux avec des inhibiteurs de mousse. Au
besoin, procéder a un traitement symptomatique.

Propriégés/Effetsn
IATC-C

Lifo-Scrub® est un nettoyant utilisé pour la désinfection chirurgi-
icale et hygiénique des mains. Il peut également étre utilisé pour la
désinfection du corps entier du patient avant des interventions.
Lifo-Scrub® contient un principe actif antimicrobien, le gluconate
de chlorhexidine. Cette substance est active sur les bactéries Gram
(+) et Gram (-) et le Candida. In vitro, la chlorhexidine s'est en ou-
ftre avérée active sur certains virus avec une enveloppe lipidique et
des dermatophytes. La chlorhexidine est inactive sur les spores.
Mécanisme d'action
La chlorhexidine réagit avec les groupements chargés négati-
ement de la surface cellulaire. Par conséquent, elle provoque un
dérangement du micro métabolisme ou la lyse de la membrane,
ic'est-a-dire une destruction de la cellule. Par coagulation des protéi-
nes, elle induit également une inhibition enzymatique irréversible.
Pharmacodynamique: Aucune information.
Efficacité clinique: Aucune information.

Pharmacocinétique

La pharmacocinetique de Lifo-Scrub® n'a été étudiée ni sur
I'hnomme ni sur I'animal.

IAbsorption

Etant donné ses propriétés cationiques, la chlorhexidine se fixe
fortement sur la peau et n'est que tres mal résorbée dans la circu-
lation systémique. Apres I'application répétée de la chlorhexidine
sur la peau saine chez les adultes, aucune quantité de substance
résorbée n'a été identifiée.

Distribution: Aucune information.

Métabolisme: Aucune information.

Elimination: Aucune information.

Données précliniques

La toxicité aigué est tres faible et se manifeste a des doses orales
ou parentérales qui n'ont aucune pertinence pour I'utilisation cli-
nique. L'administration par voie orale pendant 30 jours a des ani-
maux a conduit uniqguement a des modifications du nombre des
leucocytes ainsi que du métabolisme lipidique et protéique.

Remarques particulieres
Incompatibilités

Le gluconate de chlorhexidine est incompatible chimique4
ment ou galéniquement avec les substances anioniques (sa-
vons, gélifiants comme alginates, adragante, carq
boxyméthylcellulose); les substances tensioactives non
ioniques (polysorbate 80, nonoxynol); glycérine, prépara-
tions de mercure; les sels de magnésium, zinc, calcium; Ig
liege (acide humlque) les solutions de sel (borate bicarbod
nate, carbonate, chlorure, citrate, nitrate, phosphate, sulfate)
Stabilité: N'utiliser Lifo-Scrub® que jusqu'a la date inscritg
sur I'emballage (EXP). Le tube de 50 ml est destiné & un usa-{
ge unique.
Remarques particuliéres concernant le stockage: Conserver §
une température inférieure a 30 °C. Tenir hors de la portéq
des enfants.

Remarques concernant la manipulation

L'absorption des sels de chlorhexidine a été constatée su
divers matériaux (par exemple, le matériel de filtre, polyhy
droxyméthylméthacrylate, polypropyléne, polyethylene, alu-
minium, acier inoxydable, kaolin, silicate de magnésium ef
d' aIumlmum] Pour ces raisons, utiliser Lifo-Scrub® unique-
ment dans son récipient d'origine. Les éventuelles éclabous4
sures de Lifo-Scrub® sur le linge peuvent provoquer des ta-
ches jaune-brun aprés un nettoyage avec des produitg
chlorés. En cas de nettoyage au peroxyde ou au perborate,
Lifo-Scrub® peut étre lavé.

Numéro d'autorisation: 53905 (Swissmedic).
Présentation

Lifo-Scrub® sol 50 ml. (D)

Lifo-Scrub® sol 100 ml. (D)

Lifo-Scrub® sol 500 ml, flacon ovale (D)
Lifo-Scrub® sol 10 x 1000 ml. (D)

Lifo-Scrub® sol 5 1 (D)

Titulaire de I'autorisation
B. Braun Medical AG, Sempach.

Mise a jour de I'information
Juin 2020.




