FOLHETO INFORMATIVO

Lifo-Scrub®

Distribuidor:

B. Braun Medical Lda.,
Estrada Consiglieri Pedroso,
80, Queluz de Baixo,
2730-053 Barcarena

Fabricante:
B. Braun Medical AG
CH-6204 Sempach

Composigdo: [g/100 g] Solucdo de digluconato de Clorohexi-
dina (eq. a Digluconato de Clorohexidina) 21.28 g (4.0 g /100 g),
Oxido de Lauramina, Miristil Glicol 60- Cetearato, Alcool iso-
propilico, Esséncia de Oil Biancaflor PH 799 979, PM Vermel-
ho Ponceau 4R (C.I. No. 16255, E 124), Delta-Gluconolactona
(E 575), Hidroxido de sodio, Agua Purificada

UFI: JOEV-Q7VT-W00G-T09Y

Solugdo tépica, ndo inflamavel, para aplicacdo na pele.

Utilizagdo do produto: Desinfecdo da pele intacta em caso de:

- Desinfecéo higiénica e cirdrgica das maos.

- Limpeza anti-séptica da pele

Posologia e Modo de Utlilizagdo: Desinfecdo higiénica das
maos:

Molhar as maos em agua. Esfregar as maos, durante 1 minuto,
com 5 ml de Lifo-Scrub®. Em seguida, voltar a passar as maos
por agua e seca-las.

Para utilizacdo profissional.

Desinfecdo cirurgica das mdos:

Molhar as méos e os antebracos com agua. Esfrega-los, du-
rante 1 minuto, com 5 ml de Lifo-Scrub®. Enxaguar e lavar
novamente com mais 5 ml de Lifo-Scrub®, durante 2 minutos.
Em seguida enxaguar novamente e secar.

Limpeza anti-séptica da pele:

Durante o banho ou duche, lavar todo o corpo, utilizando o
Lifo-Scrub® como qualquer outra logdo de banho (no duche o
Lifo-Scrub® devera actuar durante um curto espago de tempo
antes de se enxaguar), ou molhar a regido que foi submetida a
intervencdo cirtrgica e lavar com Lifo-Scrub® durante 2 minu-
tos, enxaguando e secando em seguida.

0Os doentes acamados poderdo ser lavados com Lifo-Scrub®,
utilizando uma técnica padrédo de lavagem na cama.

Esta limpeza constitui apenas um procedimento higiénico de
apoio. Ndo pode substituir a desinfecdo convencional da pele,
ou seja, ndo pode substituir a desinfecdo pré-cirdrgica do cam-
po cirtrgico.

Contra-indicagdes: Sensibilidade conhecida a cloro-hexidina
ou a qualquer um dos outros excipientes.

Evitar o contacto directo com os olhos, tecido cerebral, menin-
ges ou ouvido médio. Em caso de contacto inadvertido com os
olhos, devera proceder-se de imediato a lavagem abundante
com agua.

Precaucdes e precaucées de Uso: No caso de doentes com fe-
rimentos no cranio ou na zona da coluna vertebral ou no caso
de timpano perfurado, o beneficio da limpeza anti-séptica deve
ser considerado em relacdo com o risco do contacto.

Evitar o contacto com os olhos: Utilizar apenas em areas
bem arejadas

Interaccdes medicamentosas e outras formas de interacgdo
0 uso simultaneo de Lifo-Scrub® e sabdo ou outros agentes
anionicos reduz a eficacia da cloro-hexidina.

Gravidez e lactagéo: A cloro-hexidina é fracamente absorvida
percutaneamente, concluindo-se que o Lifo-Scrub® pode ser
utilizado, do modo recomendado, para a desinfecdo das maos.
0 Lifo-Scrub® nao deve ser utilizado na desinfecao dos seios de
mulheres em fase de lactacdo, uma vez que ndo se encontram
disponiveis estudos controlados sobre o uso de cloro-hexidina
na gravidez e lactagédo, ndo devendo igualmente ser utilizado
para a limpeza de todo o corpo.

Efeitos indesejaveis: Ocasionalmente, poderao surgir reacgoes
de pele irritada.

Foram descritos casos isolados de reaccées generalizadas pro-
vocadas pela cloro-hexidina.

Sobredosagem

Devido aos agentes detergentes que entram na composicdo
desta solucdo, a ingestdo acidental de Lifo-Scrub® envolve o
grave risco de sufocagdo por aspiracdo de espuma.

Ingestéo oral:

Ndo provoque o vomito. Consulte um médico. Em caso de
vomito € necessario ter em atencao risco de sufocagdo por
aspiracdo de espuma. Lavar a boca com dgua abundante. In-
gerir 4gua em abundéncia para diluir o produto (ou se possivel
suspensdo de carvio). A decisdo sobre indugdo do vomito deve
ser efectuada pelo clinico.

Tratamento:

Quando ingerida oralmente, a cloro-hexidina ¢ fracamente ab-
sorvida. No entanto, ja foi descrita hemdlise apds ingestdo ou
administracdo IV acidentais.

No caso de ingestdo acidental, deve proceder-se a lavagem
gastrica utilizando agentes demulcentes: leite, ovo cru, gelati-
na ou sabdo suave com accdo anti-espuma.

No caso de hemolise, pode ser necessaria transfusdo sanguinea.
Caso seja necessario, recorrer a medidas de apoio.

Contacto com os olhos.

0 contacto com os olhos pode acarretar o risco de danos sé-
rios nos mesmos. Lavar imediatamente com bastante agua,
inclusivamente debaixo das palpebras durante 15 minutos
pelo menos.

Se a irritacdo dos olhos persistir, deve consultar imediatamente
um especialista.

Tipo de embalagem

Embalagem primaria (interna):

Embalagens de plastico (polietileno com tampa com fecho de
seguranca e de inviolabilidade também em plastico), com um
volume de 100 ml, 500 ml, 1 000 ml e 5000 ml.

Rétulo nas duas faces. Rétulo autocolante de pelicula plasti-
ficada

Embalagem secundaria (externa):

Para todos os volumes:

Embalagem de 20 unidades em cartdo contendo um Folheto
Informativo em papel, incluso.

Para o volume de 5000 ml:

Embalagem de venda unitdria com embalagem exterior em
cartdo e com Folheto Informativo em papel, incluso.

Contetdo liquido das embalagens
Apresentacoes

20 Frascos de 100 ml

20 Frascos de 500 ml

10 Frascos de 1000 ml

1 Frasco de 5000 ml
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