Betegtajékoztatd: Informaciok a felhasznalo szamara

Braunovidon kenocs

Miel6tt elkezdi alkalmazni ezt a gydgyszert, olvassa el figyel-

mesen az alabbi betegtajékoztatot, mert az On szamara fontos

informacidkat tartalmaz.

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak,

vagy az On kezeldorvosa vagy gyogyszerésze altal elmondottaknak

megfelelen alkalmazza.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szereplé informaci-
okra a késobbiekben is sziiksége lehet.

- Tovabbi informécidkért vagy tandcsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezeldor-
vosat vagy gyogyszerészét. Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt
barmely lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. Lasd 4. pont.

- Feltétleniil tajékoztassa kezeldorvosat, ha tiinetei nem enyhiilnek,
vagy éppen sulyosbodnak.

A betegtajékoztato tartalma:

1.Milyen tipusu gydgyszer a Braunovidon kendcs és milyen betegsé-
gek esetén alkalmazhatd?

2.Tudnivalok a Braunovidon kendcs alkalmazasa el6tt

3.Hogyan kell alkalmazni a Braunovidon kendcsot?

4.Lehetséges mellékhatasok

5.Hogyan kell a Braunovidon kendcsot tarolni?

6.A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

1. Milyen tipust gyogyszer a Braunovidon kendcs és milyen be-
tegségek esetén alkalmazhato?

A Braunovidon kendes sériilt bérfeliiletek, sebek, példaul felleti

égési, illetve forrazasos sériilések, felfekvések, nehezen gyogyu-

16, fertézott, illetve feliilfertézott, bérhianyos, gyulladasos, illetve

nedvedzd elvaltozasok kiilséleges, fertétlenitd kezelésére alkalmas

jodtartalmu készitmény.

2. Tudnivaldk a Braunovidon kendes alkalmazasa elétt

Ne alkalmazza a Braunovidon kendesat:

- ha allergias a povidon-jédra vagy a gyogyszer (6. pontban felso-
rolt) egyéb Gsszetevojére,

- jodérzékenységben;

- pajzsmirigybetegségben szenveddknek;

- herpeszes jellegii borelvaltozas kezelésére (dermatitis herpetifor-
mis Duhring: ritka bérbetegség, amely égo, viszketd tiinetekkel
jelentkezik elsésorban a karon, labszaron, vallon, iilepen);

- radioizotoppal jelzett jod alkalmazasa el6tt és utdn a tartds gyo-
gyulasig;

- Ujsziilttek és csecsemdk kezelésére 6 honapos kor alatt.

Figyelmeztetések és ovintézkedések

A Braunovidon kendcs higanyvegyiiletekkel egy idoben vagy azok al-

kalmazasat kévetden révid idon beliil nem hasznalhatd, mar6 hatasu

higany-jodid képzédésének veszélye miatt.

A kendcs hatdanyaganak oxidativ hatdsa miatt bizonyos diagnosz-

tikai modszerek (példaul o-toluidin gliikoz-meghatérozas, illetve

guajakgyantas haemoglobin-meghatarozas) eredményét meghami-
sithatja.

Braunovidon kendccsel torténd kezelés alatt a pajzsmirigy jodfelvéte-

le csékkenhet, ami bizonyos pajzsmirigy-vizsgalatok (izotdpos pajzs-

mirigyhormon-meghatarozas, valamint diagnosztikai maodszerek)
elvégzését megzavarhatja, illetve a betervezett, radioizotoppal jelzett
joddal végzett kezelést lehetetlenné teheti. Ezért a fenti vizsgalatok

idépontjat ugy kell megtervezni, hogy a Braunovidon-kezelés és a

vizsgalat elvégzése kozott legalabb 1-2 hetes kezelési szlinet legyen.

A PVP-jod komplex vizben oldodik, ezért a textilidkbol a kendces folt-

ja szappanos vizzel, a makacsabb folt szalmiakszesszel vagy tioszul-

fat-oldattal kdnnyen eltavolithato.

. .y
povidon-jod

Egyéb gydgyszerek és a Braunovidon kendes

Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat vagy gydgyszerészét a je-
lenleg vagy nemrégiben alkalmazott, valamint alkalmazni tervezett
egyéb gyogyszereirdl.

Higanyos fertdtlenitészerekkel nem szabad egyiitt alkalmazni
(higany-jodid képzédése miatt, maro hatas veszélye).

A kendes hatoanyaga taurolidinnel és hidrogén-peroxiddal egyiitt
nem alkalmazhato.

A kendcs hatoéanyaga, a PVP-jod komplex pH 2-7 kézdtt hatékony.
Varhato, hogy a komplex fehérjékkel és mas szerves vegyiiletekkel is
reakcioba lép és ezaltal hatékonysaga csokken.

A Braunovidon kendcs €s enzimatikus sebkezelés egyidejileg nem
alkalmazhato, mivel ilyenkor az enzimkomponens hatasa megsziinik.
Terhesség és szoptatas

A terhesség 9. hetéig csak a kezel6orvosa javaslatara alkalmazhatd
az elény és a kockazat gondos mérlegelésével.

A terhesség 9. hete utan és a szoptatas alatt a Braunovidon kendes
alkalmazasa nem javallott, mivel a jod a PVP-jod komplexbdl felsza-
badulva atjut a méhlepényen, illetve atjut az anyatejbe.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezelésé-
hez sziikséges képességekre

A Braunovidon kendcs nem befolyasolja a gépjarmlivezetéshez és a
gépek kezeléséhez sziikséges képességeket.

3. Hogyan kell alkalmazni a Braunovidon kendesot?

A gyogyszert mindig a kezelSorvosa vagy gydgyszerésze altal el-
mondottaknak megfelelden alkalmazza. Amennyiben nem biztos az
adagolast illetéen, kérdezze meg kezelGorvosat vagy gyogyszerészét.
Csavarja le a tubus kupakjat, és az elsé hasznalat el6tt a tubus cs6-
rét a kivant atmérg szerinti tavolsagban vagja le (a) abra. Igy a kicsi
vagy a nagy nyilason keresztiil lenetévé valik a kivant mennyiség
célzott felvitele (b) dbra. Minden hasznalat utan csavarja vissza a
tubus kupakjat!

Ha az orvos masképpen nem rendeli, a kendcsdt megfelelé mennyi-
ségben az érintett bérfeliiletre kell felvinni. Sziikség esetén a kezelés
naponta tébbszor is megismételhetd.

Erésen gyulladt, illetve nedvedzd sebek esetén, a kezelés kezdetén
az optimalis fertétlenitd hatas érdekében a kendesréteget 4-6 oran-
ként meg kell djitani.

A helyi fert6tlenité kezelés soran az érintett felliletet teljes egészé-
ben be kell kenni.

A Braunovidon kenécs hasznalatanak idétartamat az adott seb gyo-
gyulasanak mértéke szabja meg.

Atélyog tiregének Braunovidon kezelése soran az iireget ki kell tam-
ponalni.

A kendces tartosan a seben maradhat, azonban a szinének halvanyu-
lasakor uj kendesréteget kell felvinni.

A barna elszinezddés a készitmény tulajdonsagaibdl adddik. Ez a
sziikséges jodmennyiség jelenlétét, ezaltal hatékonysagat mutatja.
A barna szin halvanyulasa esetén Ujabb kendcsmennyiséget kell fel-
vinni az érintett felliletre. lgy folyamatosan biztosithaté a Brauno-
vidon kendcs helyi hatasa.



4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy ez a gydgyszer is okozhat mellékhataso-
kat, amelyek azonban nem mindenkinél jelentkeznek.

A sebfeliileten atmeneti fajdalom, égé- és melegségérzet fordulhat
eld a kendces felvitele utan.

Tartés alkalmazasa soran lassubb sebgydgyulas eléfordulhat.

Elvétve tulérzékenységi reakcio (jodallergia) felléphet. A Braunovidon
kendcs altal okozott allergias reakcio alapos gyanuja esetén a gyarto-
tol a készitmény dsszetevdinek - epikutan teszt (bérproba) elvégzésé-
re szolgalo - higitasai kérhetck.

Az atlagosat jelentésen meghaladd PVP-jod alkalmazasat kovetden,
példaul nagy kiterjedési égési sériilés kezelésekor, egyes esetekben
s6- és vizhaztartas, illetve sav-bazis egyensulyi zavarok (elektrolitza-
var €s a szérumozmolaritas zavara, példaul silyos metabolikus acido-
zis) is felléphetnek. Esetenként veseelégtelenség is elGfordulhat.
Nagy feliiletd, vagy ismételt alkalmazas soran, kiilondsen sériilt bor-
feliilet kezelésekor a pajzsmirigybetegek pajzsmirigymikddését rend-
szeresen ellendrizni kell.

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezeldor-
vosat vagy gydgyszerészét. Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt
barmilyen lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A mellékhatasokat
kozvetleniil a hatosag részére is bejelentheti az

Orszagos Gyogyszerészeti és Elelmezés-egészségligyi Intézet
Postafiok 450

H-1372 Budapest

Honlap: www.ogyei.gov.hu

elérhet6ségeken keresztil.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél
tobb informacio alljon rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkal-
mazasaval kapcsolatban.

5. Hogyan kell a Braunovidon kendes6t tarolni?

A gydgyszer gyermekektdl elzarva tartandd!

Legfeljebb 25 °C-on tarolando!

A tubuson feltlintetett lejérati id6 utdn ne alkalmazza ezt a gyogy-
szert. A lejarati id6 az adott honap utolsé napjara vonatkozik.
Semmilyen gyégyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulla-
dékba. Kérdezze meg gyogyszerészét, hogy mit tegyen a mar nem hasz-
nalt gydgyszereivel. Ezek az intézkedések el6segitik a krnyezet védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Mit tartalmaz a Braunovidon kendcs?

A készitmény hatdanyaga: povidon-jod

- 100 mg povidon-jodot (PVP-jod) tartalmaz 1 gramm kendcsben.
- Egyéb dsszetevok:

- natrium-hidrogén-karbonat;

- ftisztitott viz;

- makrogol 4000;

- makrogol 400.

Milyen a Braunovidon kendcs kiilleme és mit tartalmaz a cso-
magolas?

Barna szini, homogén kendcs.

20 g toltettdmegl kendes fehér, csavaros, polietilén kupakkal lezart,
fehér, polietilén applikatorral ellatott, fehér, tébbrétegi tubusba tolt-
ve, amelynek belsé rétege polietilén.

250 g toltettémegUl kendces fehér, csavaros polipropilén kupakkal lezart,
fehér, tobbrétegl tubusba tdltve, amelynek belsd rétege polietilén.
1%20 g-os vagy 1x250 g-os tubus dobozban.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyarto
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